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け い め い
学 校 教 育 目 標

○積極的に真理を追求する生徒
○厳しく正しい生活をする生徒
○強い身体と心を鍛える生徒

『自己肯定感をもった社会と向き合える生徒の育成』
「達成」と「充実」 ～やり遂げ、それに満足する～

同調圧力とは・・・

校長 荒 川 歩

「同調圧力」という言葉があります。意味は、集団における意見や行動において、多数派に合わせるよう仕向ける

ための無言の圧力のことだそうです。適度に働けばチームワークをよくするし、集団の中で安心感を得ることが

できます。行き過ぎれば自分の意見を言うことができず、違いを認めることができなくなり、「おかしい」と言うと、

いじめにつながることもあるようです。

学校ではクラスや、仲良しの友達関係、部活動などの集団で、この同調圧力が起こりやすいです。では、同調

圧力にならないようにするには、どうすればよいと思いますか。

ポイントは３つあります。 １つめは、自分の意見を持っていることです。周りに流されずしっかり自分で考えるこ

とができる人です。２つめは、周りの人を自分より上か下かなどと判断せず、全ての人をリスペクトすることです。

自分より上とか下とか見る人は、自分に自信がない弱い人です。自分に自信を持って行動しましょう。３つめは、

違いを認めることです。人は一人一人の個性、特性を持っています。いろんな人がいます。みんな同じ見た目、同

じ考え方だととても偏った集団になり逆に怖いです。相手を認め、思いやりを持って過ごすと、みんなが楽しく過

ごせると思います。

あとわずかな日数で３年生は卒業します。本当にもうあと少しです。１・２年生はあと１カ月で次の学年に進級

します。自分は今、どう過ごしているか、今後どうしたいのか、またどうすべきなのかをしっかり考える時期です。

私はこれからの皆さんの更なる成長を楽しみにしています。どうか自分自身を振り返り、今後なりたい自分を

思い描き、新年度に向けて充実した一日一日を過ごしてください。

生活向上週間（１月２２日～２６日）
学校生活の課題改善を目指して、生徒会主

催による、今年度３回目の生活向上週間の取

組が実施されました。執行部によるあいさつ

運動や各常任委員会による点検活動など、よ

りよい学校生活を目指した取組が活発に行わ

れました。 廊下に掲示された点検表 毎朝のあいさつ運動

新入生体験入学（２月１５日）
泉野小、澄川小から本校へ入学予定の児童を迎え

た新入生体験入学を開催しました。当日は、中学校

の生活や学習について説明を聞いたあと、社会・数

学・理科・英語・音楽の授業を実際に体験しまし

た。どの児童も大変意欲的に取り組めていました。



（回答数２９９）

・前回のアンケートから今日まで、学校生活の中で嫌な思いをしたことがありますか。

ある ７人 ない ２９２人

・あると答えた人はどういう嫌なことがありましたか。（複数回答あり）

冷やかし、からかい、悪口 ７人 軽くぶつかられる・遊びのふりで叩かれる １人 しつこくかまってくる １人

・あると答えた人は今でも嫌な思いをしていますか。 している ４人 していない ３人

・いじめはどんな理由があっても許されないですか。思う ２８４人 思わない １人 わからない１４人

アンケートは毎月実施しております。嫌な思いをしたことがあると回答した生徒には速やかに話

を聞き適切な対応を心がけておりますが、心配ごとがありましたら遠慮なく学校へご連絡ください。

・女子バレーボール部 （白桜クラブと合同）

＜小泉杯苫小牧地区中学生バレーボール選手権＞ 第３位

準決勝 ＶＳ 苫小牧VC ０－２ ●

３位決定戦 ＶＳ 追分中・早来中・植苗中・明野中 ２－１ ○

・アイスホッケー部

＜中体連新人戦＞ 第３位 （光洋中・明倫中・凌雲中・緑陵中と合同）

ＶＳ 東胆振中部合同（啓北中・開成中・苫東中・和光中） ２－３●

ＶＳ 東胆振東部合同（ウトナイ中・青翔中・沼ノ端中・鵡川中 ２－４ ●

ＶＳ 札幌合同 ７－６ ○

・ソフトテニス部

＜白老町インドアテニス大会＞

女子ダブルス ベスト８ 西山・鈴木ペア 小玉・岩田ペア

＜冬季道央研修大会＞

男子A級 ベスト８（１位トーナメント） 成田・阪部ペア

３位（２位トーナメント） 藪田・木村ペア 準優勝（３位トーナメント） 安部・西村ペア

女子A級 ベスト８（１位トーナメント） 西山・鈴木ペア 準優勝（３位トーナメント） 小玉・OPペア

・卓球部 ＜ＶＩＣＴＡＳ杯争奪苫小牧オープン卓球選手権大会＞

男子シングルス ４回戦進出 會澤 和

・バスケットボール部 ＜冬季バスケットボール大会＞

女子 準優勝 （明倫中と合同）

準々決勝 ＶＳ 和光・苫東 38－32 ○ 準決勝 ＶＳ ウトナイ 45－41○ 決勝 ＶＳ 明野中 36－42●

男子 ベスト８

２回戦 ＶＳ 光洋中 ３７－３５ ○ 準々決勝ＶＳ 静内中 ４１－５０● 惜敗

３月の行事予定 ＊変更の可能性もあります。

日 曜 行事など 日 曜 行事など

5 火 公立高校学力検査 15 金 中央・常任委員会

6 水 公立高校面接試験 18 月 公立高校合格発表

12 火 ３年生を送る会 同窓会入会式 21 木 大掃除

13 水 公立高校追検査 22 金 修了式・離任式（給食なし）

14 木 卒業証書授与式（給食なし） 23 土 学年末・始休業（～７日）


